


Utforande av frikast efter slutsignal (2:4-6)

I ménga fall ar detlag som har mojligheten att lagga ett frikast sedan speltiden
lopt ut inte verkligt intresserad av att forsoka gora mal - antingen for att
matchen redan

ar avgjord eller for att platsen for frikastet &r for lingt ifrin motstdndarnas mal.
Aven om reglerna formellt foreskriver att frikastet ska laggas bor domarna visa
gott omdome och betrakta frikastet utfort om en spelare som ar i ungefar ratt
position helt enkelt later bollen falla eller laimnar den till domarna.

I de fall dar det star klart att laget vill forsoka att gora mal maste domarna
forsokafinna ett 1age mellan att tillita denna mgjlighet (Aven om det foreligger
en mycket liten sddan) och att se till att situationen inte urartar i en
tidskravande och frustrerande "teater”. Detta betyder att domarna bor se till att
fa spelarna frian de bada lagen i de ratta positionernabestamt och snabbt sa att
frikastet kan genomforas utan forsening. Bestammelsernai regel 2:5 som giller
spelarnas placering och byten maste respekteras (4:5 och 13:7).

Domarna maste ocksa vara mycket observanta och bestraffa forseelser av de
bada lagen. Ihallande ojusthet av forsvararna maste bestraffas (15:4, 15:9,
16:1b, 16:3d). Dessutom bryter anfallande spelare ofta mot reglerna for
utforande av frikastet det vill sdga en eller flera spelare 6verskrider frikastlinjen
efter signal innan kastet utforts (13:7, tredje stycket) eller genom att kastaren
faktiskt ror sig eller hoppar nar han kastar (15:1, 15:2, 15:3).

Det ar mycket viktigt att inte godkanna nagot méal som gjorts pa ett felaktigt satt.

Timeout (2:8)

Bortsett fran situationer angivna i regel 2:8 da timeout obligatoriskt ska ges
forviantas domarna med omdome avgora behovet av timeout dven i andra
situationer. Nagra typiska situationer dar timeout inte ar obligatoriskt men
anda i normala fall bor ges ar:

a)  yttre hiandelser till exempel golvet maste torkas;

b) enspelare tycks vara skadad;

c) ettlagklart fordrgjer spelet till exempel nar laget fordrojer
utforandet av ett formellt kast eller nar en spelare kastar bort bollen
eller inte slapper den;

d) om bollen beror taket eller ett foremaél ovanfor spelplanen (11:1) och
bollen tar en sadan riktning att den flyger langt bort fran det stalle dar
inkastet ska laggas och detta fororsakar ett ovanligt drojsmal.

¢) Bytautespelare mot mélvakt for att utfora ett 7-meterskast.

Nar domarna avgor behovet aven timeout i dessa eller andra situationer bor de
forst och framst bedoma om ett spelavbrott utan timeout skulle kunna ge en
otillborlig nackdel for ett av lagen. Om till exempel ett lag leder med ett stort
forsprang sent i matchen torde det inte vara nodvandigt med timeout for ett
kort spelavbrott for att torka golvet. Om pa liknande satt ett lag skulle fa en



nackdel genom utebliven timeout men detta lag av nagot skal sjalvt ar vallande
till forseningen eller den bortslosade tiden foreligger uppenbarligen inget skal
for en timeout.

En annan viktig omstandighet ar den forvantade tiden for avbrottet. Tidslangden
for ett avbrott fororsakat av en skada ar ofta svar att bedoma, varfor det synes
sakrare att ge timeout. Omviant bor domarna inte vara for snabba med timeout
bara darfor att bollen lamnat spelplanen. I sddana fall kommer bollen ofta
tillbaka och ar klar att omedelbart bli spelad. Om detta inte sker ska domarna
strava efter att snabbt fa reservbollen i spel (3:4) for att darigenom gora timeout
onodig.

Lag-timeout (2:10)

Varje lag har ratt till en lag-timeout pa en (1) minut i varje halvlek av den
ordinarie speltiden (dock inte i forlangningar).

Ett lag som onskar begara lag-timeout maste gora det genom att en ledare
placerar ett "gront kort” pa bordet framfor tidtagaren. (Ett gront kort med
ungefarliga matt 15 x 20 cm och med ett stort T” pa varje sida
rekommenderas).

Ett lag far endast begira lag-timeout nar det ar i besittning av bollen (nar
bollen ar i spel eller under ett avbrott). Forutsatt att laget inte forlorar
bollinnehavet innan tidtagaren far tid att stoppa klockan och blésa (i vilket fall
det grona kortet lamnas tillbaka till laget) ska laget beviljas sin lag-timeout
omedelbart.

Tidtagaren avbryter vid lag-timeout spelet genom att blasa i pipan, stoppa
klockan (2:9), och peka med utstrackt arm pa det lag som begirde lag-
timeout. Det grona kortet placeras pa den sidan av bordet dar det lag som
begart lag- timeout finns och forblir dar under tiden for timeouten.

Domarna bekraftar lag-timeouten, tidtagaren startar en separat klocka for att
kontrollera tiden for timeouten. Sekreteraren for in tiden for lagtimeouten i
matchprotokollet for det lag som begarde den.

Under lag-timeouten forblir spelarna och ledarna i hojd med sitt
avbytaromrade antingen péa spelplanen eller i avbytaromradet. Domarna
uppehaller sig i spelplanens mitt, men en avdem bor ga till tidtagarbordet for
avstamning.



Nar det galler bestraffningar under regel 16, ar en lag-timeout definierad som
en del av speltiden (16:10) alla osportsliga beteenden och andra forseelser
bestraffas pa normalt vis. Det saknar betydelse i detta sammanhang om de
berordaspelarna/ ledarna befinner sig pa eller utanfor spelplanen. Likartat kan
en varning, utvisning eller diskvalifikation enligt reglerna 16:1-3 och 16:6-9 ges
for osportsligt upptradande (8:7-10) eller for agerande enligt regel 8:6b.

Efter 50 sekunder ger tidtagaren en akustisk signal som betyder att spelet ska
aterupptas inom 10 sekunder.

Lagen maste vara redo att fortsatta spelet nar tiden for lag-timeout gar ut.
Spelet aterupptas antingen med det kast som svarar mot situationen som
forelag nar timeout gavs eller, om bollen var i spel, med frikast for det lag
som begirde timeout fran den plats dar bollen var vid tidpunkten for
spelavbrottet.

Ett lag kan begira lag-timeout direkt genom att trycka pa en knapp
tillhorande en elektronisk utrustning i stillet for att anvanda grona kort.
Utrustningen ar direkt kopplad till den officiella resultattavlan. Nar man
tryckt pa knappen sa stannas tiden omedelbart. For att alla ska uppfatta lag-
timeouten indikeras den ocksa med en signal. For vidare detaljer, se
bestammelserna avseende lag-timeout med stod av elektronisk utrustning.

Nar domaren ger signal ska tidtagaren aterigen starta klockan.

SHF kommentar:

Elektronisk utrustning for lag-timeout anvdnds i normalfallet inte i svensk
handboll. Eventuella undantag meddelas av SHF.

Observera: Om IHF, kontinentforbund eller nationellt forbund onskar
tillimpa avvikelse fran regel 2:10 gdller foljande reglemente: Varje lag har
mojlighet att anvdnda tre (3) lag-timeouter, gdller dock inte vid eventuella
forlangningar. Man kan inte anvdanda mer dan tva (2) lag- timeouter for
respektive halvlek under ordinarie speltid. Mellan tva lag-timeouter for ett lag
mdste motstandarlaget ha varit i besittning av bollen. Tre (3) grona kort,
numrerade med 1, 2 och 3, dr tillgdangliga for respektive lag.

Lagen erhdaller kort nummer ”1 och 2”1 forsta halvlek och kort nummer ”2 och
3”7 1den andra halvleken, forutsatt att laget inte anvdnt mer dn ett (1) kort i
forsta halvlek. Om laget anvdnt kort nummer ”1 och 2” erhaller dom kort
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nummer ”3” infor den andra halvleken.

Under de sista fem (5) minuterna av den ordinarie speltiden dar det
endast tillatet med en (1) lag-timeout for respektive lag.



4.

Passivt spel (7:11-12)

A. Allmanna riktlinjer

Allman spelidé

Med reglerna om passivt spel stravar IHF efter att fraimja attraktiva
spelstilar med hogt tempo (kontring, snabba avkast), fa avbrott (kontinuitet)
och en bra balans mellan anfall och forsvar. Domare bor darfor belona aktivt
forsvar som inte involverar ojust spel nar de varderar passivt spel. Faser av
snabbt spel som tydligt syftar till att skapa malchanser bor inte inga i den
omedelbara varderingen av passivt spel.

Syften

Tillampningen av reglerna om passivt spel har foljande syften:

e minska hindelselosafaseri spelet (exempel: spelare som langsamt gar
fran sin egen planhalva till motstandarnas halva; taktiskt spel i anfall
som enbart anvands for att vinna tid;

e forhindra oattraktiva spelmetoder och avsiktliga forseningar i spelet;
e minska antalet avbrott i spelet;

e framja aktivt, bollinriktat forsvar som syftar till att vinna bollen och
avbryta motstdndarnas anfall utan att bega regelbrott. Det kraver att
domarna kanner igen och bedomer passiva metoder pa ett konsekvent
satt genom hela matchen.

Situationer

Passivt spel kan uppstéai alla faser av ett lags anfall, inklusive till exempel:
e nar bollen flyttas ldngsamt over planen;
e under den forsta positionsattacken (dvs. normal uppbyggnadsfas);

e efter misslyckade anfallsaktioner eller anfallsaktioner som avbryts av
ett frikast (dvs. kortare uppbyggnadsfas);

e efter avbrott i spelet (t.ex. lagtimeout).
Passivt spel anvands typiskt sett oftare i foljande situationer:
e stallningen ar jamn mot slutet av en match;

e ett lag maste spela i numerart underlige (fem mot sex; fyra mot sex;
eller andra exempel);



e spel med tomt mal: anfallande laget spelar utan malvakt (sju mot sex;
sex mot sex; andra exempel);

o aktivt forsvar forstor/avbryter anfallstempot och forhindrar en
malinriktad tempoandring (se detaljerade kriterier);

e olika prestationsnivaer hos de bada lagen (generell 6verlagsenhet hos
ett lag, sarskilt i forsvar);

e misslyckade anfallsaktioner av ett lag under en langre tidsperiod.

Observation av passivt spel

Olika observationskriterier maste tillampas pa alla delar av ett lags anfall,
fran att de far bollen tills de forlorar den, for att kinna igen och viardera
tendens till passivt spel. Det finns dock sarskilda situationer dar domare
omedelbart kan doma passivt spel. De kriterier som namns i foljande
specifikationer giller sillan ensamma utan maste i allmanhet bedomas i
sin helhet av domarna. Oavsett detta finns det situationer (se kapitel E)
dar domarna omedelbart kan besluta om direkt passivt spel.

Observera: Aven om det inte ir mojligt att ddma passivt spel nir bollen ir
ur spel bor handlingar av laget i besittning av bollen ocksa beaktas i
sddana situationer nar spelet inte har avbrutits.

Domarnas bedomning av en tendens till passivt spel bor baseras pa
foljande kriterier:

e allminna kriterier fore match (matchens sarskilda betydelse (ranking,
betydelse av slutresultat, knockout-system, etc.), allman karaktar for
matchen, etc.);

e ytterligare kriterier i den specifika matchsituationen (tid, aktuell
stallning, matchutveckling, bestraffningar, forlangning, prestation av
lagen, etc.);

o faser av spelet (snabbt spel med kontringar (forsta, andra och tredje
fas), snabba avkast, forsta uppstallda anfall med normal
uppbyggnadsfas, kortare uppbyggnadsfas (omorganisering);

e sarskilda observationskriterier i de olika spelfaserna (se kapitel B.
Anvandningen av forvarningssignalen).

Sarskilt maste effekterna av aktivt forsvarsarbete i enlighet med reglerna
alltid beaktas.

. Tillampning av forvarningstecken
Forvarningstecknet bor sarskilt visas i foljande situationer:

1. Efter att ha aterfatt bollbesittning: spelare gar langsamt fran sin egen
planhalva till motstandarens planhalva

Passivt spel kan uppkomma redan nar ett lag vinner bollinnehav pa sin
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egen planhalva. Ett viktigt observationskriterium i detta avseende ar hur
laget ror sig over planen fran sin egen planhalva till motstandarens
planhalva. Detta giller ocksa i situationer dar bollen inte ar i spel (se dven
klarlaggande nr 2).

Observera: Liknande situationer kan ocksa uppsta under uppstallda anfall
for att sakta ner forsvaret. Ett typiskt observationskriterium ar:

- Efter att ha aterfatt bollbesittning gar spelarna langsamt fran sin egen
planhalva till motstandarens planhalva

Observera: Domarna kan visa forvarningstecknet i borjan av den forsta
uppstallda attacken, med en normal uppbyggnadsfas, om bollen passas
mycket langsamt in pa motstandarens planhalva.

2. En spelare fordrojer utforandet av ett formellt kast
Exempel:

- fordroja ett frikast (genom att latsas att inte veta ratt plats eller annat
beteende);

- fordroja ett avkast (genom att malvakten langsamt hamtar bollen,
genom en avsiktligt felaktig passning till mitten eller genom att langsamt
ga till mitten med bollen);

- fordroja ett malvaktskast eller ett inkast.

Observera: Domarna ska instruera lagen att avsta fran sidana
fordrojningar sa snart de marker dem.

Forvarningstecknet kan inte visas sa lange bollen ar ur spel; det kan visas
sa snart bollen ar i spel igen. Tiden da bollen var ur spel bor dock
betraktas som en del av den kortare/langre uppbyggnadsfasen.

I specifika situationer (t.ex. strax fore slutet av matchen, numerart
underlage) rekommenderas domarna att ta en timeout i stallet for att lata
klockan ga. Spelet aterupptas sedan i enlighet med spelsituationerna fore
avbrottet.

3. Forvarningstecken i samband med sent byte under den normala
uppbyggnadsfasen

Typiska observationskriterier ar:

- alla spelare har redan tagit sina anfallspositioner;

- laget borjar uppbyggnadsfasen med forberedande passningar;
- vid denna tidpunkt gor laget ett byte.

Observera:

Domarna ska vara sakra pa att det ar en anfallande utespelare som byts
ut och inte mélvakten som kommer in igen (ingen paverkan pa potentiellt
passivt spel).



- Ytterligare kriterium: Laget vantar pa den inbytta spelaren.
Kommentar:

Ett lag som startar sitt anfall med en snabb omstallning (kontring, snabbt
avkast) fran sin egen planhalva, men misslyckas med att fa en omedelbar
malchans efter att ha natt motstandarnas planhalva, kan gora ett snabbt
byte av en eller flera spelare under overgangen till den normala

uppbyggnadsfasen, vilket inte ska betraktas som passivt spel av domarna.

4. Forvarningssignal under en overdrivetlang uppbyggnadsfasiuppstallt
anfall

I princip far varje lag forbereda ett uppstallt anfall med motsvarande
uppbyggnadsfas innan de paborjar en riktad anfallsaktion med
tempoandring. Det finns tva olika uppbyggnadsfaser:

Forsta uppstillda anfallet med en normal uppbyggnadsfas

Efter att ha tagit bollen i besittning sker lagets forsta uppstallda anfall pa
motstandarnas planhalva om inget man-mot-man-forsvar spelas av
forsvararna pa det anfallande lagets planhalva (mojligen aven efter en
misslyckad kontring eller snabbt avkast). Detta forsta uppstallda anfall
kan ta langre tid, till exempel p g a spelarbyten.

Karakteristiska drag for den normala uppbyggnadsfasen i det forsta
uppstallda anfallet ar:

- spelarbyten;
- spelarna tar sina positioner i det uppstéallda anfallet;

- forberedande passningar och/eller taktiska anfallsaktioner (t.ex.
overgangar, forflyttningar utan tempoandring) med taktiska
overenskommelser (kommunikation) inom det anfallande laget;

- forberedelse och paborjan av en riktad taktisk anfallsaktion (exempel:
start med individuella aktioner (en mot en) eller kooperativa taktiska
medel (Overgangar, forflyttningar) etc.).

Observera:

Efter en forberedande uppbyggnadsfas fungerar foljande kriterier som
indikatorer for att avgora om ett lag paborjar en riktad taktisk
anfallsaktion:

- riktad tempoandring i alla anfallsaktioner (passningar, lopningar, etc.);
- anfallsaktioner mot malet i farliga zoner;

- aktioner dar anfallare tar kontakt med forsvararna (t.ex. forsvarare
haller och/eller blockerar anfallare regelvidrigt).

Kortare uppbyggnadsfaser

Det finns tva olika situationer dar det anfallande laget kan starta nasta
riktade anfallsaktion fran en kortare uppbyggnadsfas:
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1. Spelet fortsatter efter ett misslyckat anfallsforsok (misslyckat forsok
utan avbrott i spelet (t.ex. formellt kast)).

Efter en uppbyggnadsfas spelar det anfallande laget en riktad taktisk
anfallsaktion med tempoandring, som dock inte leder till att anfallet
fullbordas (ingen malchans, det anfallande laget aterfar bollen efter ett
missat eller blockerat skott, etc.).

2. Efter en riktad taktisk anfallsaktion avbryts spelet och fortsatter med
ett formellt kast (frikast, inkast, etc.).

Foljande giller for bada situationerna:

Det anfallande laget kan spela en annan uppbyggnadsfas for att
omorganisera sig och forbereda nista riktade taktiska medel. Men denna
nasta uppbyggnadsfas maste vara kortare.

Ytterligare kriterium: En kortare uppbyggnadsfas rekommenderas att
besta av fyra till sex passningar efter ett frikast, ett inkast eller ett
malvaktskast efter ett skott pa mal som blockeras av forsvararna.



Spelets fortsittning i olika situationer

Den foljande tabellen ger en 6versikt av olika situationer som antingen kan

borja med en normal eller kortare uppbyggnadsfas.

Tabell 1: Spelets fortsiattning i olika situationer

Spelet fortsatter med
Situation
Lang Kort
uppbyggnad _ uppbyggnad
Snabbt spel

Snabb omstallning/snabbt avkast (forsta, andra,
tredje fas) — avbrott genom frikast eller avslut
och overgang till uppbyggnadsfas

X

Snabb omstallning/snabbt avkast — avsiktlig
overgang fran tredje fas till uppstallt spel (flera
passningsfaser med malinriktade taktiska
aktioner) avbrott genom frikast eller avslut och
overgang till uppbyggnadsfas

X

Snabb omstallning/snabbt avkast — avsiktlig
overgang fran tredje fas till uppstallt spel —
latsas overga till normal uppbyggnadsfas —
malinriktad slutlig aktion — avbrott med frikast

I borjan av uppstillt spel

Normal uppbyggnadsfas - taktiska medel med
misslyckad tempoandring — omorganisation
(utan avbrott)

Normal uppbyggnadsfas - taktiska medel med
misslyckad tempoandring — avbrott genom
frikast

Normal uppbyggnadsfas - taktiska medel med
misslyckad tempoandring — blockerat skott eller
passning (det anfallande laget behaller
bollinnehavet)

Observera: Bollen ar fri for en kortare tid

Under ett (liingre) uppstillt anfall

Frikast/inkast efter en kortare uppbyggnadsfas

<

Misslyckad attack efter kortare uppbyggnadsfas
— spelet fortsatter

<

Kort uppbyggnadsfas — taktiska medel med
misslyckad tempoandring — blockerat skott eller
pass — (det anfallande laget behaller
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bollinnehavet)
Observera: Bollen ar fri for en kortare tid

Lag-timeout

Lag far bollinnehav pa egen planhalva —
omedelbar lag-TO

Alla spelare i sina positioner och startar den
forsta normala uppbyggnadsfasen — omedelbar
lag-TO

Normal uppbyggnadsfas - taktiska medel med
misslyckad tempoandring — lag-TO

Sarskilda situationer

Utvisning for forsvarande (vare sig
forvarningstecken visats eller inte) —
spelet fortsatter utan forvarningstecken

7-meterskast — bollen raddas av malvakten —
anfallande lag behaller bollinnehav — det
uppstallda spelet fortsitter

Det anfallande laget skjuter mot mél (vare sig
forvarningstecken visats eller inte) —
bollen kommer i retur fran malet eller
malvakten direkt till det anfallande laget eller
gar till inkast for det anfallande laget

C. Hur forvarningstecknet bor anviandas

Ett anfall borjar nar ett lag kommer i besittning av bollen och anses over nar

laget gor mal eller forlorar bollinnehavet.

Forvarningstecknet giller normalt for hela anfallet. Emellertid finns under
anfallsperioden tva situationer dar bedomningen av passivt spel inte langre

giller och forvarningstecknet ska upphora:

1. laget som ar i besittning av bollen skjuter ett skott mot méal och bollen
kommer tillbaka till anfallande lag fran malstallningen eller mélvakten;
eller det anfallande laget ges ett in- eller malvaktskast

2. en spelare eller ledare i det forsvarande laget erhaller en personlig
bestraffning enligt regel 16 pa grund av en ojusthet eller osportsligt

upptradande.

I dessa tva situationer maste det bollforande laget tilldtas en ny normal

uppbyggnadsfas.

Riktlinjer for att visa forvarningstecken

Forvarningssignalen ska inte visas:

e under tydliga och kraftfulla rorelser framat framatrorelser av det

anfallande laget,
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e nar taktiska medel borjar med tempoandring.

Forvarningstecknet ska generellt inte visas omedelbart efter att ett frikast
lagts. Det anfallande laget maéste forst ges mojlighet till en ny
uppbyggnadsfas (se oversikt i Tabell 1).

Spelsituationer dar det ar lampligt att visa forvarningstecknet:
e passningar till bakre delen av planen;
e passningar till lagkamrater som ror sig bakat;

e potentiella passningsvagar for spelaren med bollen blockeras aktivt
av aktivt forsvarsspel;

e spelaren med bollen vander sig bort fran malet.

Generellt galler dettanar drivet i spelet, tempot i det uppstallda spelet
eller de taktiska avsikterna forstors.

D. Efter det att forvarningstecknet visats

Nar domarna visar forvarningssignalen for passivt spel har det anfallande laget
maximalt fyra passningar pa sig att avsluta anfallet med ett skott mot mal
(7:11-12).

Observera:

Nationella forbund har ratt att tillampa avvikande regler inom sina
ansvarsomraden nar det giller antalet passningar beroende pa alder och
prestationsniva. Det maximala antalet tilldtna passningar ar sex.

Foljande ageranden ir inte att anses som passningar:

e Om ett forsok till passning inte kan kontrolleras beroende pa
en regelforseelse av forsvarande spelare.

e Om ett forsok till passning styrs ut over sidlinjen eller den yttre
mallinjen av en forsvarsspelare.

o Ett skottforsok som blir blockerat av en motstandare och styrs over
sidlinjen eller yttre mallinjen.

Observandum rorande det maximala antalet passningar

1. Fore utforandet av den fjarde passningen:

- Omdomarna domer frikast eller inkast for det anfallande laget efter
det att forvarningstecken har visats sa bryts inte rakningen av antalet
passningar.

- Om ett skott mot mal blockeras av en utespelare i det forsvarande
laget och bollen gar tillbaka till anfallande lag (4ven som
malvaktskast) sa raknas det som en passning.
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3.

. Efter utforandet av den fjarde passningen:

Om ett frikast, eller inkast (eller méalvaktskast) ges till anfallande lag efter
den fjarde passningen har laget mojlighet till ytterligare en passning for
att avsluta anfallet.

Detsamma giller om skottet som utfors efter den fjirde passningen
blockeras av det forsvarande laget och bollen styrs till en anfallande
spelare eller ut 6ver sidlinjen eller den yttre mallinjen. I de har fallen
har det anfallande laget mojligheten att avsluta anfallet genom
ytterligare en passning.

Fore den femte passningen har levererats:

Domarna kan besluta om passivt spel i foljande situationer:

Spelaren med bollen stér stilla och soker efter en mojlighet att passa
under en langre tid;

anfallarna forsoker upprepade ganger att bli angripna av forsvararna for
att fa ett frikast;

anfallarna ror sig bakat till bakre delen av planen;

spelaren med bollen passar bollen till bakre delen av planen som ett
resultat av aktivt forsvarsspel;

spelaren med bollen har ingen mojlighet att passa pa grund av aktivt
forsvarsspel.

Sarskilda situationer dar domarna kan besluta om direkt passivt spel

1.

Att avsta en klar malchans

I speciellasituationer kan domarna nar som helst besluta om direkt passivt
spel mot det anfallande laget, aven om de dannu inte har visat
forvarningstecknet. Observationskriterier ar:

Anfallaren med bollen har en 6ppen direkt vig mot mélet (6ppna ytor).
Det finns ingen nara motstandare mellan mélet och anfallaren med
bollen.

Anfallare med bollen slutar att rora sig framat och utnyttjar inte en klar
malchans eller en chans att passa till en lagkamrat i en annu battre
position. Domarna bor dock ta hansyn till effekten av denna passning.
Om en passning spelas till en lagkamrat i en battre position kan direkt
passivt spel inte domas.

Typiska spelsituationer:

Avbryta en snabb kontring (inga motstandare mellan anfallare och mal)
Inte anfalla mot malet trots chansen for ett 6ppet genombrott mellan
spelare och i situationer med man-mot-man forsvar (stora 6ppna ytor).
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2. Oppna ligen fran kanten

I en situation med ett Oppet lage dar det finns tillrackligt med utrymme pa
kanten, hoppar kantspelaren in i malomradet med full kroppskontroll och
bollkontroll (ingen kontakt eller pdverkan av en motstandare). I stillet for
att skjuta pa mal passar kantspelaren bollen tillbaka till en lagkamrat
langre bak pa planen (ingen direkt anfallssamarbete mellan anfallare som
hoppar in 6ver malomradet).

3. Man-mot-man forsvar pa motstandarnas planhalva

Det forsvarande laget spelar man-mot-man forsvar pa
motstdndarnas planhalva. Det anfallande laget gor inget
seriost forsok att anfalla mot malet. Observationskriterier
ar:

- Ageranden (studs, dribbling, passningar) som inte syftar till att anfalla
mot maélet dar spelaren med bollen inte satts under press av en
motstandare;

- Enlang passning spelas till lagets egen planhalva, &ven om andra
alternativ var tillgangliga;

- Spelaren med bollen studsar bollen pa plats medan han stér stilla.

Avkast (10:3)

Som en vagledande princip for tolkningen av regel 10:3 bor domarna ha i
atanke att uppmuntra lagen att anvanda sig av snabbt avkast. Darmed menas
att domarna ska undvika att vara pedantiska och de bor inte soka mojligheter
att ingripa mot eller bestraffa lag som forsoker ett snabbt avkast.

Som exempel maste domarna undvika att 1ata noteringar eller andra uppgifter
hindra deras beredskap att snabbt kontrollera spelarnas placering.
Plandomaren bor vara klar att blasa i samma o0gonblick som kastaren intar
korrekt position under forutsattning att det inte foreligger nagot klart behov
att korrigera andra spelares placering. Domarna maste ocksa tanka pa att
kastarens medspelare far rora sig Over mittlinjen sa snart signal har givits.
(Detta ar ett undantag fran den principiella bestimmelsen for utforandet av
formella kast).

Utforande utan avkastomrade

Aven om regeln foreskriver att kastaren méste ha en fot pa mittlinjen och
befinna sig inom 1,5 meter fran mittpunkten bor domarna inte vara 6verdrivet
noggranna och bekymra sig om centimetrar. Huvudsaken ar att undvika
oklarhet och osidkerhet for motstdndarna betraffande nar och var avkastet har
gjorts.

De flesta spelplaner har dessutom inte markerad mittpunkt och nagra planer
kan aven ha mittlinjen avbruten av reklam pa mitten.

I sddana fall maste bade kastaren och domaren av forklarliga skil uppskatta
den korrekta placeringen och varje krav pa exakthet skulle da vara orealistisk
och olamplig.
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Definition av "klar méalchans” (14:1)

Meningen med regel 14:1 ar att en klar malchans foreligger nar:

a) en spelare som redan har bollen och kroppen under kontroll invid
motstandarens malgardslinje har mojlighet att skjuta pa mal utan att nagon
motstadndare har chans att med korrekta medel hindra skottet. Detta galler
ocksa om spelaren annu inte har bollen men ar redo for en omedelbar
bollmottagning. Det fir inte finnas ndgon motspelare i en position som kan
forhindra en bollmottagning med regelratta metoder;

b) en spelare som har boll- och kroppskontroll, springer (eller dribblar)
ensam mot malvakteni en kontring utan att ndgon annan motstandare har
mojlighet att komma framfor honom och stoppa kontringen. Detta galler
ocksa om spelaren annu inte har bollen men ar redo for en omedelbar
bollmottagning och motstdndarmalvakten genom kollision, enligt regel 8:5
kommentar, hindrar mottagningen av bollen. I detta specialfall ar
positionen av de ovriga forsvararna ovidkommande;

¢) malvakten har lamnat sin malgard och en motspelare med boll-
och kroppskontroll har en klar och ohindrad mojlighet att kasta
bollen i det tomma malet.

Spelavbrott genom tidtagare eller delegat (18:1)

Om tidtagaren eller delegaten ingriper nir spelet redan ar avbrutet sa
startar spelet igen med det kast som motsvarar orsakerna till
spelavbrottet Om tidtagaren eller delegaten ingriper och darigenom
avbryter spelet nar bollen ar i spel galler foljande reglering:

A Felaktigt byte eller felaktigt intradande av spelare
(regler 4:2-3, 5-6)

Tidtagaren (eller delegaten) maste iprincip avbryta spelet omedelbart, utan
hansyn till fordelsreglerna enligt regel 13:2 och 14:2. Om pa grund av ett
sadant avbrott, orsakat av det forsvarande laget, en klar malchans forstors
maste ett 7-meterskast ges enligt regel 14:1a. I alla ovriga fall aterupptas spelet
med ett frikast.

Den felande spelaren bestraffas i enlighet med regel 16:3a. Emellertid, i
handelse av ett felaktigt intrade enligt regel 4:6 vid en klar malchans, ska
spelaren bestraffas i enlighet med regel 16:6b i samverkan med regel 8:10b.

B Avbrott av andra orsaker, t.ex. osportsligt upptradande
i avbytaromradet.

a. Ingripande av tidtagaren
Tidtagaren bor vanta till nasta spelavbrott och darefter informera domaren.

Om tidtagaren andé avbryter spelet medanbollen ar i spel sa aterupptas spelet
med ett frikast for det lag som var i besittning av bollen vid avbrottet. Om
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avbrottet orsakades aven ojusthet fran det forsvarande laget och darigenom en
klar malchans forstordes maste ett 7-meterskast utdomas enligt regel 14:1b.

Detsamma galler om tidtagaren avbryter spelet genom en begiaran om en
lag-timeout, och domarna nekar laget timeouten darfor att det inte ar mojligt.
Om en klar mélchans forstors genom avbrottet maste ett 7-meterskast
utdomas.

Tidtagaren har inte ratt att utdela en bestraffning mot en spelare eller ledare.
Detsamma giller domarna om de inte sjalva har observerat regelbrottet. I
sadana fall kan de bara ge en informell varning. Om den rapporterade
regelovertradelsen faller underregel 8:6 eller 8:10 sa maste en skriftlig rapport
inlamnas.

b. Ingripande av en delegat

Teknisk delegat fran IHF, ett kontinentforbund eller ett nationellt forbund
som ar i tjanst i matchen har ratt att informera domarna om en mojlig
forseelse mot reglerna (utom i handelse av att domarnas beslut ar baserat pa
en observation av fakta) eller om en forseelse mot avbytaromradesreglerna.
Delegaten far avbryta spelet omgaende. I detta fall aterupptas spelet med ett
frikast for det lag som inte begick forseelsen som medforde avbrottet.

Om avbrottet var orsakat av en forseelse fran det forsvarande laget och
avbrottet orsakade att en klar malchans forstordes sa maste ett 7-meterskast i
enlighet med regel 14:1a ges. Domarna ar skyldiga att ge personliga
bestraffningar i enlighet med instruktioner fran delegaten.

Fakta relaterade till forseelse mot regel 8:6 och 8:10 ska skriftligt rapporteras.

Skadad spelare (4:11)

Om en spelare pa spelplanen verkar vara skadad maste foljande atgarder vidtas:

a) Om domarna ar absolut siakra pa att den skadade spelaren behover
medicinsk behandling pa spelfiltet ska de omedelbart visa domartecken
15 och 16. Efter att ha fatt behandling maste spelaren folja foreskrifterna
i regel 4:11 andra stycket.

Vid alla 6vriga tillfallen ska domarna be spelaren att ga ut och fa
behandling utanfor spelplanen. Om detta inte ar mgjligt for den skadade
spelaren ska domarna visa domartecken 15 och 16. Regel 4:11 andra
stycket galler.

Forseelser mot dessa foreskrifter ska bestraffas som osportsligt
upptradande.

Om en spelare som maste lamna spelplanen under tre anfall och far
en tvaminutersutvisning sa ar spelaren tilliten att aterintradaispelet
direkt efter sin utvisning oavsett hur manga anfall som spelats.

Om lagets ledare vagrar att ge nodvandig behandling till en spelare ska
lagansvarig bestraffas progressivt (se regel 4:2, tredje stycket).
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Tidtagaren och sekreteraren eller delegaten ar ansvariga for att rakna
antalet anfall. De informerar det berorda laget sa snart som spelaren ar
tillaten att aterintrada pa spelplanen.

b) Ett anfall startar nar laget ari besittning av bollen och slutar nar ett mal
gors eller nar det anfallande laget forlorar besittning av bollen.

Om laget ar i besittning av bollen nar dess spelare behover behandling
raknas detta anfall som det forsta anfallet.

c) Regel 4:11 andra stycket giller inte i foljande fall:

e Om behovet avbehandling av skada pa spelplanen ar orsakat av
en regelforseelse av en motstandare som for detta blir

e progressivt bestraffad avdomarna;

e Om malvakten blir traffad i huvudet av en boll och behandling
pa spelplanen ar nodvandig.
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