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27 Regel 7—Hurbollen far spelas, passivt spel
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Spela bollen

Bollen anses vara ”i spel” fran det att ett formellt kast har utforts till dess spelet avbryts
genom en signal frain domarna, tidtagaren eller delegaten eller ett beslut om maélvakts-
eller inkast tas avdomarna.

Det ar tillatet att:

7:1  kasta, finga, stoppa, stota, sla och boxa bollen med anviandandet av hander
(oppna eller knutna), armar, huvud, bal, 1ar och knan.

7:2 halla bollen hogst tre (3) sekunder aven om den ligger pa golvet (13:1a);

7:3 Ta maximalt tre steg (13:1 a) efter att ha tagit emot bollen fran en annan spelare eller efter att
ha fangat bollen efter att ha studsat den. Om en spelare tar emot eller fangar bollen
medan hans fotter inte har kontakt med golvet sa raknas inte att satta ned en fot eller
bada samtidigt som ett steg. Ett steg ar taget nar:

a) spelaren, som star med bada fotterna pa golvet, lyfter
en fot och ater satter ner den eller flyttar en fot fran en plats till en annan;

b) spelaren beror golvet med endast en fot, fangar bollen och darefter beror
golvet med den andra foten;

c) spelaren efter ett hopp beror golvet med endast en fot och darefter utfor ett
hopp pa samma fot eller beror golvet med den andra foten;

d) spelaren efter ett hopp beror golvet med bada fotterna samtidigt och
darefter lyfter en fot och ater sitter ner den eller flyttar en fot fran en
plats till en annan.

IHF:s kommentar:
Om en och samma fot flyttas fran en plats till en annan och den andra foten
“slapas” bakom, rdknas det inte som ett steg. Det dr i enlighet med reglerna om
en spelare ramlar i golvet och glider i vig och sedan reser sig upp och spelar
bollen vidare. Detta dr dven fallet om en spelare dyker efter bollen, tar kontroll
over den, reser sig upp och spelar den vidare.

7:4  Saval pa stillet som under forflyttning:
a) studsabollen en gang och ater fanga den med en hand eller bida hianderna;

b) med en hand studsa bollen upprepade ganger (dribbla) och darefter med en
hand eller bdda handerna fanga bollen eller ta upp den.

c) upprepat med en hand rulla bollen pa golvet och sedan fanga den eller
plocka upp den igen med en eller bada handerna. Sa snart spelaren



darefter fattar bollen med en hand eller med bada handerna, maste den
spelas efter hogst tre (3) steg eller inom tre (3) sekunder (13:1a).

Studs borjar raknas nar spelaren beror bollen med nagon kroppsdel och styr bollen
mot golvet. Nar bollen berort annan spelare eller malstillningen far spelaren pa
nytt studsa bollen och aterigen fanga den (se dock 14:6).

7:5 Fora bollen fran den ena handen till den andra.

7:6  Spela bollen knistaende, sittande eller liggande pa golvet (se dock 15:1)
Det ar inte tillatet att:

7.7 efter att ha haft bollen under kontroll rora den mer 4n en gang utan att den
diremellan har berort golvet, annan spelare eller mélstillningen (13:1a). Det ska
dock inte bestraffas nar bollen berors mer dn en gang om spelaren "fumlar” med
bollen och misslyckas att fa den under kontroll i ett forsok att finga eller stoppa
den.

7:8 berora bollen med underben eller fot om den inte av motspelare kastats pa
spelaren (13:1a-b, se dven 8:7e, 8:8f).

7:9 Spelet fortsiatter om bollen beror en domare pa spelplanen.

7:10 Det ar inte tillatet att rora bollen om nagon del av kroppen samtidigt beror
golvet utanfor spelplanen. Det ska leda till ett frikast for motstandarna
(13:1a).

Om en spelare i det lag som ar i besittning av bollen intar en position utanfor
spelplanen utan boll ska domarna papeka for spelaren att han ska forflytta sig in
pa spelplanen. Om spelaren inte gor detta, eller om samma sak upprepar sig av
samma lag, ska frikast domas for motstandarna (13:1a) utan nagon ytterligare
forvarning. Detta foranleder dock inte ndgon personlig bestraffning som lyder
under regel 8 och 16.

Passivt spel

7:11  Det ar inte tillatet att behalla bollen i lagets besittning utan att gora nagot
synbart forsok att anfalla eller att komma till skott pa mal. P4 samma satt ar
det inte tillatet att upprepat fordroja utforandet av avkast, frikast, inkast eller
malvaktskast for sitt eget lag (se klarlaggande 4). Detta betraktas
som passivt spel, vilket ska bestraffas med frikast mot det lag som ar i besittning
av bollen, i princip efter det att forvarningstecken visats (13:1a).
Frikastet utfores fran den plats dar bollen befann sig vid spelavbrottet.

7:12 Nar tendens till passivt spel kan iakttas, ska forvarningstecken (domartecken 17)
ges. Detta ger det lag som ar i besittning av bollen mojlighet att andra sitt satt att
anfalla for att undvika att forlora bollinnehavet. Om sattet att anfalla inte andras
sedan forvarningstecknet visats, kan domarna nar som helst bldsa av for passivt
spel. Om inget skott mot mal utfors av det anfallande laget efter maximalt fyra
(4) passningar, d v s nar det femte passet tas emot av en lagkamrat, ska frikast domas
mot det anfallande laget. (13:1a, forfarande och undantag, se Klarliggande 4 D).

Beslutet fran domarna gillande antalet passningar ar ett beslut utifran deras



observation av fakta grundat pa principerna i regel 17:11.

I speciella situationer kan domarna doma frikast mot det bollférande laget aven

utan foregdende forvarningstecken till exempel nar en spelare avsiktligt avstar
fran att forsoka utnyttja en klar mélchans.






